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La mobilité des seniors
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Observatoire national interministériel
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%‘“ Un vieillissement de la population o ROV

Eealité ENSEMBLE

Fraternité

. T Part de la population agée de 65 ans ou plus en 2023
* En 2023, en France mEtrOpOI Itaine, par département en France métropolitaine

les 65 ans et plus représentent 21 % de la
population

* Avec des disparités territoriales

3¢ Journées francophones de la Source : Insee - population par age et sexe, au 1* janvier, traitement 3
sécurité routiére — octobre 2024 ONISR



Observatoire national interministériel
de la sécurité routiere

ISR Un vieillissement de la population

Selon le scénario central de I'lnsee :

* Les personnes agees de 65 ou plus :

» Seront 16,1 millions en 2030, soit 14% de
hausse en 7 ans ;

» Seront 18,9 millions en 2050, soit 34% de
hausse en 27 ;

* Les personnes agées de 85 ou plus :

» Seront 1,7 millions en 2030, soit 10% de
hausse en 7 ans ;

» Seront 4,8 millions en 2050, soit 217% de
hausse en 27 ans.

3¢ Journees francophones de la
sécurité routiere — octobre 2024
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Source : INSEE, Estimations de populations (2024), Projections de population (2021)
Champ : France métropolitaine
Données provisoires : 2022, 2023, 2024. Données de projection : a partir de 2025.
Traitement : ONISR



Observatoire national interministériel

@("‘ Les déplacements des seniors

14

12

W Deémarches administratives

M Soins

W Accompagnement

* Une baisse du nombre de e ceprec
déplacements avec I'age m Achats

M Travail/etude

* Hors retour au domidle

* Une augmentation de la part des
déplacements courts avec I'age

Moins de 2 km
W Moins de 5 km

Sources : EMP 2019

Traitement : Gérontopole des Pays de la Loire

3¢ Journées francophones de la
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20

0

o

50

40

30

20

10

[ $ | SECURITE
GOUVERNEMENT  pROUTIERE VIVRE,

Libereé

Egalié ENSEMBLE

Fraternité

Nombre de déplacements par semaine™ par motif

1,3

23

36,7

E5&aE%a EERCE! 30484 ans 85 ans et plus

Part des déplacements courts

645
40,6

65 a 69 ans T0aT4a 75a7%a &84 ans 85 ans et plus



P G EX SECURITE

SR ' GOUVERNEMENT  ROUTIERE VIVRE,
ISR ACC'dentS SEIOn |ES PCS %” ENSEMBLE
Parts modales en fonction de |'age
1o — . p— B .
* Baisse de la part modale de la voiture a *
partir de 70 ans et plus encore de 80 ans, “
au profit de la marche )
B Autre
Sources : EMP 2019
HVélo et edpm
Traitement : Gérontopole des Pays de la Loire B Transports en commun
W Marche
W Voiture
3¢ Journées francophones de la 6
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." Accidents selon les PCS

Les dernieres enquétes soulignent que la
pratique du vélo baisse avec I’age...
e 35-49 ans: 27 % d’utilisateurs réguliers en 2023
e 75-85ans:11 % d’utilisateurs réguliers en 2023

...Les distances déclarées sur une semaine
augmentent avec I’'3ge...

... et la pratique est différenciée chez les
seniors selon les catégories sociales

* |es seniors diplomés du supérieur plus enclins a pratiquer

le vélo que ceux détenant un Baccalauréat ou un CAP/BEP.

Mais les non diplomés sont plus assidus

* seuls 36% des cyclistes réguliers seniors sont des femmes,
contre 64% de cyclistes hommes

La sécurité : premier obstacle pergu a la
pratique du vélo par les seniors

Source : Enquéte nationale sur la pratique du vélo par les seniors, Forum des villes
mobiles, septembre 2024

3¢ Journées francophones de la
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Distance déclarée (km) en vélo
par tranche d’age sur une semaine

38,6

13,6

65-85 ans

Total jour de semaine (du lundi au vendredi) Total week-end

Source : Enquéte vélo 2023, CSA, réalisée pour la DGITM et la DSR
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ISR Seniors et conduite VT ROUTIERE I

Fraternité

Fréquence de conduite selon la tranche d’age et le
sexe parmi les individus possesseurs du permis de

conduire
- ’ 100%
Kilométrage moyen annuel parcouru par les
véhicules selon le sexe (H/F) et I'age de I'utilisateur 80%
principal, en milliers de kilométres
60%
:g 10,710,7 1013 9,8 40% 53 7ok 60 62% B81% | [
8 7.2 ?5 20% |0 e A6%
6
4 0%
2 H F H F H F H F H F[(H F H F
H FH FHT FHTE FHTE FIHFMHE -de25 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74  75ans
ans ans ans ans ans ans et +
-de 25 25-34 35-44 45-54 55-64 |65-74 75 ans = Condui oulic = Condui onnell oN dui
ans ans ans ans ans ans et + onduisent régulierement onduisent occasionnellement e conduisent pas

Source : Enquéte Parc auto, Kantar, 2023.

La différence a 100% représente les personnes ne possedant pas le
permis de conduire (B)

3¢ Journées francophones de la

- : 3
sécurité routiere — octobre 2024 Source : Enquéte Parc auto, Kantar, 2023
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| 'accidentalité des seniors
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Observatoire national interministériel

ISR | "accidentalité des seniors en 2023

« 887 seniors (65 ans et plus) décédés :

e 370 de 65-74 ans
e 338 de 75-84 ans
* 179 de 85 ans ou plus

 Parité H/F des piétons seniors tués

SECURITE

GOUVERNEMENT  pROUTIERE VIVRE,

Libereé
Egalité

Fraternité

ENSEMBLE

Reépartition-des-seniors-tués-selon-le-sexe,-le-milieu-

et-le-mode-de-déplacementq]

3¢ Journees francophones de la
sécurité routiére — octobre 2024

Automobilistes Piétons

Tués de 75 ans et + Tués de 75 ans et +

8%

262

Tués de 65-74 ans Tués de 65-74 ans

00

= Hors agglomération = Agglomération

En agglomération Hors agglomeération

Marche 6 18

Velo 6 62

Cyclo

Moto 1 33

VT 96 30 115
Autres 5 3 9 38

300 200 100 0 100 200 300 400
[m ®E Femme ®m Homme
10

Source : ONISR, Bilan de I'accidentalité 2023




Observatoire national interministériel

WisR  ’accidentalité des seniors en 2023

* Globalement, un quart des tués de 65 ans
et plus est a pied, mais c’est un tiers pour
les 75 ans et plus.

* 9 cyclistes seniors tués sur 10 sont des
hommes.

Hommes décédés en VT

55-64 ans
65-74 ans
75-84 ans
85 ans et + . : ] |

ah 0] 50 100 150
e m conducteur VT mpassager VT

Femmes décédées en VT

55-64 ans I
65-74 ans
75-84 ans

85 ans et +

" a0

= n conductrice VT = passagere VT

3¢ Journees francophones de la
sécurité routiére — octobre 2024
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Libereé

syt ENSEMBLE
i 1%
65-74 ans | 16% BISAREYA 48% 8%
fi % °/o
75-84 ans 33% 47% 7%
1 0% 1%
85 ans et + 31% 58% 2%

Marche “ mVélo mCyclo mMoto =VT - Autres

Hommes décédés en modes doux

55-64 ans
65-74 ans N |
75-84 ans
85 ans et +
dh 0 20 40 60 80 100
- Marche W Bicyclette @ VAE mEDP-m
Femmes décédées en modes doux
5564 ans |
65-74 ans ]
75-84 ans | %}
85anset+
(l 0 10 20 30 40 50 60 70
. Marche mBicyclette maVAE mEDP-m
Source : ONISR, Bilan de I'accidentalité 2023
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%’m‘_‘“ Le sur-risque des seniors RO

Eealité ENSEMBLE

Fraternité

65ansetplus: 289% des déces, 17% des blessés graves,
11% des blessés avec sequelles a 1 an, 21% de la population.

”_U Population Ef:h Tués Blessés graves Blesseés avec sequelles

1% 4%

0-13 ans 14-17 ans »18-24 ans m25-34 ans m 35-64 ans » 65-74 ans

m75ansou +

Source : ONISR données définitives jusqu'en 2023. Données relatives aux accidents corporels enregistrés par les forces de l'ordre,
en France métropolitaine, et estimations d’aprés la modélisation ONISR-UGE (Registre du Rhéne).
Insee — Population au 1% janvier 2023 (estimation 2024)

Source : ONISR, Bilan de I'accidentalité 2023

3¢ Journées francophones de la 12
sécurité routiere — octobre 2024
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(Wisk Le sur-risque des seniors de décéder sur la route GOUVERNEMENT  RECITMTE viv,

Libereé

Egalité ENSEMBLE

(rapporté a la population)
* 65 ans et plus :

[ﬂ] Ratio des tués rapportés a la population par tranche d'ages et sexe
I - en 2023
 Le risque augmente avec
I 85ansou+ | 44 155
I age 75-84 ans |51
65-74 ans
. 55-64 ans
* Le risque est plus fort 4554 ans
chez les hommes e
25-34 ans
18-24 ans 147
14-17 ans 03
0-13 ans
60 30 0 30 60 90 120 150 180
mFemme ®mHomme
Source : ONISR, Bilan de I'accidentalité 2023
3¢ Journées francophones de la 13
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(Wisr Le sur-risque des seniors de décéder sur la route GOUVERNEMENT  ROUTIERE VIVRE,
, ) Gttt ENSEMBLE
(rapporté au temps de déplacement)
Risque d’étre tué rapporté au temps de déplacement
° " selon le mode de déplacement* et I’dge ou le genre en
65 ans et plus ) 2019 (Tués/Md min)
150
* Le risque augmente avec l'age 100
50
[] [ ‘J
° |7e risque marche et voiture est ’ 5-13 14-17 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75
1 ans ans ans ans ans ans ans ans ans et
eqU|Va|ent Marche VElo e 2RM Voiture *
Marche Vélo 2BRM Voiture Ensemble*
: \ ] 5-13 ans 0,4 2,0 2,6 0,2 0,3
* Le risque a velo est 5 fois plus 1417ans | 07 | 09 | 664 | 1, 1,4
I : : 18-24 ans 2,0 8,8 63,4 3,8 4,2
fort qu’a pied ou en voiture soatoe | 7s | a5 | 11ee | 15 | 24
35-44 ans 1,6 2,4 43,7 0,8 1,4
45-54ans | 2,3 35 | 332 | 10 1,8
55-64ans | 1,2 | 115 | 216 | 09 1,7
65-74ans | 1,7 | 11,8 | 245 | 15 2,0
[75 anset+| 67 | 309 | 780 | 6,0 6,4 ]
3¢ Journees francophones de la 14

sécurité routiere — octobre 2024 Source : ONISR, Bilan de 'accidentalité 2022
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ISR | es facteurs d’accidents mortels selon I'age RO e
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* 75 ans et plus : Malaise, inattention, non-respect des priorités

Facteurs d'accidents mortels selon I'age des présumés responsables quel que soit le mode de déplacement
pour les années 2021 a 2023 en France métropolitaine

50% - 48%
45% e 40%
40% A : ,
35% | 34°% 339/ 339, 33%
27% 28%
o, -

30% 30 o /\ Malaise
250/0 . . 24% .

20% 18¢ 21% 19% 20%

2 o, . Fi=) &

0% 15% 5% 17% - : 13% Inatten’tmn
15% 1 / o 129 6 17% - 18% Priorité

%o 1% 129%, A

10% A 12% 13% 7%

o, 89, 10% ) °
5% A o 3% o/ o

1% 1% 5% 9 /o

0% — - —_— - : . : I\L&ri‘

0-13 ans” 14-17 ans* 18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus

s Al COO Vitesse Stupefiant Priorité — \alaise Inattention

* Les tranches d'age suivies d'un astérisque ont des petits effectifs, il en ressort que leurs résultats sont a utiliser avec précaution.

3¢ Journees francophones de la

_ . . . 15
SéCUrité routiere — octobre 2024 Source : ONISR, Bilan de I'accidentalité 2023
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N EX SECURITE

Part des conducteurs et piétons présumés
responsables (PR) dans les accidents mortels...

° Les PR Cond ucteurs de VT . ... parmi les conducteurs de véhicules de
) tourisme, selon la classe d'age
’A A -
* les tranches d’age extrémes 18-24 ans 18-24 ans | 3G9 3004 1%

et 75 ans et plus sont nettement plus 2534 ans NS 41% 32%
souvent présumeés responsables, avec 35-49 ans |NEE5 40% 38%
des taux dépassant 78 %. Les 65-74 2221 ans | NBTE 34%39? : S

. ’ , - ans o _
ans ont un niveau le plus élevé de 25 ans o + = — pr—

responsabilité ensuite avec 73 %.
... parmi les piétons, selon la classe d'age

« Comme piétons, les seniors sont tres peu 0-14 ans 1% 9%
souvent responsables de leur accident Y —
mortel. 25-34 ans | 59% 41%

35-49 ans | 42% 58%
50-64 ans 30% 70%

65-74 ans } 2% - 18%
75ansou + 20% 8%

m PR sans tiers ... PR dans une collision ...
® non PR dans une collision ...

3¢ Journées francophones de la 16
sécurité routiere — octobre 2024




Observatoire national interministériel
de la sécurité routi

Wik s présumés responsables (PR)

Le nombre de présumeés
responsables d’accidents
mortels par classe d’age

diminue avec 'age.

Nombre de conducteurs
responsables vivants et morts

de VT présumés

Nombre de

Quand ils sont PR d’accident
mortels, les seniors se tuent
dans la plupart des cas

conducteurs de VT présumés

responsables rapporté a la population

80 -

500 1+
400
300 4| 209
157
200 4
117 79 63 49 - 20 4
100 4| 202
196 457 120 112 | 138 m3 7 0
O Ll T T T T Ll 1
18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85 ans
ans ans ans ans ans ans ans ou+
m PR vivants PR morts

60 -
40 -

38

10
20 12

37 14 9 7 | OE 35
20 13 14 13 18 25

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85 ans
ans ans ans ans ans ans ans ou+
m PR vivants PR morts

Source : Insee — population par 4ge, estimée au 1er janvier, traite-

ments ONISR
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Rapporté aux kilometres
parcourus, le risque d’étre
présumeé responsable pour
un senior dépasse celui des
plus jeunes

Nombre de conducteurs de VT présumés
responsables, par milliards d'heures passées en

voiture
1000 -
800 -
600 -

400 -
200 |48 68 . o7 o | 27

o JL137__ 68 29 41 36 | IR

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85 ans

ans ans ans ans ans ans ans ou+
m PR vivants PR morts

Source : SDES - Enquéte Mobilités des personnes 2019, traitements

ONISR

619

&

162

En 2023, 451 seniors (65 ans et plus) sont PR en VT (28% ont survécu):

183 de 65-74 ans (77% hommes)
168 de 75-84 ans (70% hommes)

3¢ Journees francophones de la- 100 de 85 ans ou plus (73% hommes)
sécurité routiére — octobre 2024
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@h'g'n Les victimes (tuées ou bIessees) non responsables (eS  GOUVERNEMENT  RoUTIERE VIVRE,

conducteurs de voiture (VT) présumés responsables (PR)™

* Alors que le nombre de victimes
pietons est stable quel que soit I'age
du PR en VT, leur poids parmi les
victimes augmente avec I'age du PR
en VT.

* Les piétons représentent 10 % des
victimes tuées ou blessées par un PR
en VT de 18-24 ans contre 32 % des
victimes d’un PR de VT de 75 ans et
plus.

3¢ Journees francophones de la
sécurité routiere — octobre 2024

fég‘

ENSEMBLE

Mode de déplacement des victimes selon I’adge du
PR conducteur de VT

15-17 ans _
18-24 ans - 10%
25-34 ans - 13%
35-44 ans - 15%
45-54 ans d 19%
55-64 ans d22%
65-74 ans 25". |
75 ans et plus -32‘. |

0 2000 4000 6000 8000
Piétons mVélos mEDPm m=Cyclos mMotos = VT mVU mPL mTC = Autres

PR en VT de...

Source : ONISR, Bilan de I'accidentalité 2023
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Des projets de recherche sur les
seniors

3¢ Journées francophones de la 19
sécurité routiere — octobre 2024
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@ Les comportements d’adaptation, GowveRNEmHENT R v
auto-évaluation des seniors o

* Facteurs pouvant expliquer le risque accru
de la traversée de rue des piétons ages :

* une condition physique moindre ne
permettant pas de compenser une décision
de traverser non optimale par une
accélération,

* une attention plus focalisée sur le maintien
de I'équilibre que sur I'environnement.

* l'influence sociale d'autres piétons : le senior
peut reproduire le méme comportement
qu'un autre piéton, sans pour autant avoir les
méme capacités physiques.

. . . Figure 8. Schéma du grand simulateur CAVE de I’Université Gustave Eiffel a Versailles
Source : ISAPA - Influence Sociale et Auto-estimation de ses

capacités chez les piétons ageés, Université Gustave Eiffel, 2023

3¢ Journées francophones de la : . 20
. S, . = PR sans tiers ... = PR dans une collision ...
sécurité routiére — octobre 2024 mnon PR sans tiers ... ® non PR dans une collision ...



Observatoire national interministériel

(Uisrk  Régulation de I'activité de conduite et

qualité de vie des seniors

et 2018, population agée en moyenne de
/76 ans. En6 ans:

64 % des participants ont diminué leur
activité de conduite

6,8 % ont cessé de conduire

16,8 % ont maintenu une activité de
conduite stable

et 19,2 % ont augmenté leur activité de
conduite en particulier en zone rurale

3¢ Journees francophones de la
sécurité routiere — octobre 2024
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Distances moyennes conduites par semaine a TO et T6 en fonction de ko classe d'dge @ TO, chez les hommes

SELFIE, étude de cohorte menée entre 2012

et chez les femmes

Kmfsemaine

250 ——
iy
200 171
141
150
114
az
0 132
100 h-\'\_\_\-\j-‘-
ag
=0 58 71 55
i} 3z
70-74 75-T9 80+ T0-T74 75-79 BED+
Hiomimeas Femmes

Source : SELFIE, Déterminants et conséquences de la régulation de 'activité

de conduite automobile chez les personnes ageées, Université Gustave Eiffel, 2021

21



(Jisk Régulation de I'activité de conduite et SOUVERNEMENT  SECURITE |\ e
qualité de vie des seniors

Egalité E NSE M B L E

Fraternité

Tableau 19. Risque d’altération de la qualité de vie aprés prise en compte de l'interaction significative entre la

’ N [J
L a rret d e Ia CO n d u Ite S e m b I e survenue d’événement de santé et I'évolution de 'activité de conduite, modéle de régression logistique multivariée
. .\ sy s N SANS la santé subjective, N=541
particulierement délétere sur la o e S G
qualité de vie et encore plus lorsque ORajustés (C95%)  pvalue
Interaction entre évolution en 6 ans de I'activité

qu’un éVénement de Santé ne Vient conduite et pb santé entre TO et T6 :
pas justifier Cet arrét. Arrét sans probléme de santé 14,8 (1,9-118) 0,01

Arrét avec probléme de santé 11,3 (2,4 - 53) 0,002

Baisse sans probléme de santé 1,2(0,3-4,7) 0,8

La baisse de I’aCtiVité de condUite Baisse avec probléme de santé 8,1(2,3-29) 0,001
ne prése nte u n Su r_risq ue Stable sans probléme de santé Ref

) , . .. s . Stable avec probléme de santé 1,9(0,3-10,4) 0,5
d a |te rat|0n de |a q Ua | Ite de Vle q Ue Hausse sans probléme de santé 2,6(0,6-11,1) 0,2
| O rsq u ’ e | | e e St CO m b i n é e é u n Hausse avec probléme de santé 2,0(0,4-10,0) 0,4

probleme de santé.

Source : SELFIE, Déterminants et conséquences de la régulation de I'activité

de conduite automobile chez les personnes agées, Université Gustave Eiffel, 2021
3¢ Journeées francophones de la 22
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( 1A ) . \ .
IR Evaluer I'aptitude a la conduite o ENSEMBLE

Fraternité

Développement d'un protocole d'évaluation
de |'aptitude a la conduite chez les
personnes présentant des troubles
neurocognitifs

- étude sur simulateur, Université Gustave
Eiffel, Maud Ranchet

3¢ Journées francophones de la
Sécurité routiére — octobre 2024
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O et ot EN
Wisr  Site internet ONISR GOUVERNEMENT

https://www.onisr.securite-routiere.gouv.fr/

EX
?S’PVERNEMENT 1 ’ R Observatoire national interministériel
Egalité de la sécurité routiére

Fraternite

QUI EST L'ONISR ETUDES & RECHERCHES ETAT DE L'INSECURITE ROUTIERE OUTIL!

A Bilan 2023 dela

sécurité routiere

Publication le 31 mai 2024 du bilan définitif
(synthése) de la sécurité routiére en 2023,
disponible en téléchargement ici.

3¢ Journees francophones de la
sécurité routiere — octobre 2024

SECURITE
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